
 

ANEXO TÉCNICO COPA EDAD DE ORO 2026 
 
CATEGORÍA Y RAMA 
Categoría: Adultos mayores de 60 y más. 
Rama: Mixta. 
 
INSCRIPCIONES  
Se realizará a través de los medios que establezca la sede, únicamente se 
realizará una inscripción previo a la etapa municipal.  
 
Todos los archivos correspondientes a la misma (cédula, carta responsiva, 
identificación y certificado médico) deberán ser remitidos a la Dirección de 
CEDEM para su revisión. 
 
LOGISTICA 

 Cada Estado y/o municipio estará encargado del registro y del 
seguimiento del torneo dentro de su jurisdicción, debiendo reportar 
a la Dirección de CEDEM la información de los equipos registrados y 
resultados de partidos.  

 Es fundamental cumplir con los plazos establecidos en la convocatoria 
para asegurar una transición efectiva hacia las siguientes etapas. 

 
UNIFORME 
Los equipos deberán portar uniformes con playeras del mismo color, 
cumpliendo con lo establecido en el Reglamento de Fútbol Caminando de la 
competencia. 
 
LA SEDES  
Con el objetivo de garantizar el éxito del torneo y primordialmente, 
salvaguardar la integridad física de nuestros Adultos Mayores, la sede de cada 
una de las etapas deberá cumplir con los siguientes requisitos: 

 Infraestructura óptima: Contar con al menos una cancha con superficie en 
condiciones óptimas de mantenimiento para prevenir lesiones y la fluides 
de los partidos. 

 Material Deportivo: Garantizar en cada encuentro al menos dos balones 
del número 5 y casacas debidamente numeradas. 

 Servicios Técnicos: Disponer de arbitraje calificado para todos los partidos 
de la etapa correspondiente. 



 

 Atención médica e hidratación: Es obligatorio contar con servicio médico 
presencial y puntos de hidratación constante para los jugadores.  

SISTEMA DE COMPETENCIA  
 Los sistemas de competencia en la etapa municipal, estatal y regional serán 

designados por las sedes, con base en el número de equipos registrados, 
cumpliendo con los tiempos establecidos por la Dirección de CEDEM.  

 En la etapa nacional será designado por la Dirección de CEDEM, el cual, se 
notificará en tiempo y forma. 

 
DESEMPATE  
En aquellas etapas que cuenten con fase de grupos, el criterio de desempate 
de puntos se realizará cumpliendo con la siguiente jerarquía.  

 Juegos ganados. 
 Diferencia de goles.  
 Juegos directos. 
 Sorteo 

ÁRBITROS  
Los árbitros serán designados por el Comité Organizador. Se contará con un 
Arbitro central y un auxiliar. 

En cumplimiento estricto del reglamento, toda decisión arbitral se considera 
irrevocable. No se admitirán recursos de revisión ni apelaciones externas bajo 
ninguna circunstancia. 
 
ALTAS, BAJAS Y CAMBIOS  
ALTAS:  

 No habrá una vez concluido el periodo de inscripción.  
BAJAS:  

 El lugar del atleta que cause baja después del inicio de la etapa nacional 
no podrá ́ ser ocupado por algún otro jugador y su lugar quedará 
desierto.  

CAMBIOS: 
 Máximo 2 sustituciones por equipo antes del inicio de la etapa nacional. 

Se notificará al comité organizador el motivo por el cual existe dicha 
sustitución. 
 



 

REGLAMENTO  
 El reglamento oficial que regirá la competencia será difundido a través 

de los medios oficiales en tiempo y forma para conocimiento de todos 
los participantes. 

  


